21.11.2024

9-17 Uhr

Konferenz fir mehr Lebensqualitat

Eintritt frei! Stadtsaal, RaiffeisenstraBe 17
5500 Bischofshofen




Regionalkonferenz ,,gesund & aktiv mobil“
27. November 2024 9:00 - 17:00 Uhr
Stadtsaal, Raiffeisenstral’e 17, 5500 Bischofshofen

Eine Veranstaltung fir mehr Lebensqualitat von:

"= Bundesministerium H 2
Klimaschutz, Umwelt, kl.l.maaktlv
Energie, Mobilitat, 000
Innovation und Technologie mobil
- 2”"‘1?5"‘52‘5"9”&‘:‘ - Gesundheit : ) Fonds Gesundes
oziales, Gesundheit, ege . ~ . i Osterreich
und Konsumentenschutz - Osterreich Grbt

Wie konnen Gemeinden und Regionen das Zu-Ful3-Gehen und Radfahren mit dem Thema
Gesundheit kombinieren? Welche erfolgreichen Kampagnen, Aktionen und Projekte gibt es
bereits in Osterreich? Antworten darauf liefert die Konferenz ,,gesund & aktiv mobil“ am 27.
November 2024 in Bischofshofen. Buchen Sie jetzt Ihre kostenlose Teilnahme!

Der Bereich ,Verkehr und Mobilitat ist eng mit dem Bereich ,,Gesundheit” verkniipft: Wer
Wege zu Ful oder mit dem Fahrrad zuriicklegt, tut der Gesundheit genauso etwas Gutes wie
der Umwelt. Vermehrte Bewegung bei gleichzeitigem Verzicht auf motorisierte Verkehrsmittel
verringert Luftverschmutzung und reduziert Larmbelastungen. Damit fiihrt Aktive Mobilitat zu
L,Win-Win“-Situationen.

Diesem positiven Zusammenspiel zwischen Mobilitat und Gesundheit widmet sich die
Arbeitsgruppe ,Sektorkopplung Gesundheit und Mobilitat, ins Leben gerufen vom
Bundesministerium fir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat, Innovation und Technologie
(BMK), vom Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz
(BMSGPK) und dem Fonds Gesundes Osterreich (FGO).

Reden wir miteinander! Wir laden Entscheidungstrager:innen aus Politik und Verwaltung
sowie Akteur:innen aus Forschung, Wirtschaft und Zivilgesellschaft ein, in Bischofshofen
zusammenzukommen, in Vortragen tiefer ins Thema einzutauchen und anhand konkreter
Beispiele AnstoRe fiir den eigenen Wirkungsbereich zu bekommen. Auf unserem Marktplatz
erfahren Sie dariiber hinaus, wie und wo es bei konkreten Projekten Unterstiitzung und
Forderungen gibt.

Diese Konferenz ist eine groRartige Gelegenheit, um zu lernen, wie Gemeinden und Regionen
das Zu-FuR-Gehen und Radfahren mit dem Thema Gesundheit kombinieren kénnen und um
von bereits erfolgreichen Projekten in Osterreich zu profitieren.
Eintritt frei!

lhr kostenloses Tagungsticket buchen Sie ganz einfach bei
www.ticket.re-creation.at oder telefonisch unter +43 662 890083.

@ gesund & aktiv mobil


https://www.ticket.re-creation.at/

Vorprogramm

Fachexkursion Bischofshofen

9:00 Uhr Treffpunkt bei der Mobilitatszentrale Bahnhof Bischofshofen (Bahnhofshalle)

9:15 Uhr Start der Exkursion von der Mobilitatszentrale zur Begegnungszone im Zentrum von
Bischofshofen mit einem Rundgang bis zum Stadtsaal

Leitung der Exkursion: Stephan Maurer (GF Regionalverband Pongau/GF Mobilitatszentrale
Pongau GmbH) und Hansjorg Obinger (Bgm. Bischofshofen)

Bitte geben Sie uns formlos per mail an office@re-creation.at Bescheid, ob Sie an der
Exkursion teilnehmen werden.

Infomesse im Stadtsaal

Von 9:00 - 17:00 Uhr warten an zahlreichen Informationsstanden geballtes Wissen und
personliche Beratung zu folgenden Themen auf Sie:

e Frauenradfahrkurse - Ursula Witzmann-Miiller (UWM)

e Landesforderungen - Gerlinde Born und Ursula Hemetsberger (Land Salzburg)
e Osterreich zu FuB - Kathrin Chiu (klimaaktiv mobil/Austrian Energy Agency)

e SchulstraRBen Stadt Salzburg - Michael Schwifcz (Stadt Salzburg)

e Schulwegpldne & Co - Barbara Witzmann und Sophia Gratzer (AUVA)

e Naturforum 4.0 Innovatives Wege-Entwicklungskonzept - Thomas Michor
(Weissensee)

e klimaaktiv mobil Bundesférderungen - Raphael Gliick (komobile, GmbH)

e Tagliche Bewegungseinheit - Koordinationsstelle Tagliche Bewegungseinheit

e Hitze.Gesundheit.Mobilitat - Martin Loidl (Mobility Lab, Paris Lodron Universitat
Salzburg)

e Uber Gehen - Physiotherapieverband Salzburg (tbc)
Programm

10:15 Uhr BegriiBung
e Klaus Ropin (Fonds Gesundes Osterreich)
e Stefan Schnoll (Landeshauptmann-Stv. Salzburg)
e Daniela Gutschi (Landesratin fiir Gesundheit Salzburg)
e Cornelia Breul} (Leitung Mobilitatssektion/BMK)
e Bernhard Kalteis (BundesfuRverkehrskoordination/BMK)

Durch die Tagung fiihrt Moderatorin Marina Herzmayer.

10:30 Uhr Keynote , Fitness-Center Arbeitsweg*

Josef Niebauer (Primar; Spezialist fiir Innere Medizin, Kardiologie, Sportmedizin,
Sportkardiologie, Internistische Rehabilitation am Uniklinikum Salzburg)


mailto:office@re-creation.at

11:00 Uhr Forderung Aktiver Mobilitat an konkreten Beispielen
von Gemeinden

e Von der Rad-Offensive zum Multimodalen Knoten zum FuRverkehrskonzept - Projekte
und Initiativen der KEM Nachhaltiges Saalachtal- Brigitte Eder (KEM Saalachtal)

e Forderung Aktive Mobilitat in Bischofshofen - Eva Bischofer (Vize-Bgm. Bischofshofen)
und Uschi Pfisterer (Stadtratin Bischofshofen)

e Gemeinden gesund unterwegs - Erfolgreiche Umsetzung in Lamprechtshausen - Eva
Hammer-Schwaighofer (AVOS) mit Andrea Pabinger (Bgm. Lamprechtshausen)

e Aktive Mobilitat in der KEM Fuschlsee-Wolfgangsee - Harald Kienzl (KEM Management)

12:00 Uhr Mittagspause
Gemeinsames Mittagessen im gegenliberliegenden Schiitzenhof mit anschlielender

Moglichkeit, die Informationsstande im Stadtsaal zu besuchen.

13:30 Uhr Keynote ,,Aktiv unterwegs - gesund leben: Mit nachhaltigen
Verkehrskonzepten zu hoherer Lebensqualitat”

Juliane Stark (Assoziierte Professorin & Stv. Institutsleiterin am Institut flir Verkehrswesen an
der BOKU Wien)

14:00 Uhr Osterreich zu FulR (Nationale FuRverkehrsinitiative)

Bernhard Kalteis (BundesfuRverkehrskoordination/BMK)

14:15 Uhr Teaser-Prasentation fur World-Café

14:45 Uhr World-Café
An flinf Tischen steigen Sie gruppenweise naher in lhr gewahltes Thema ein:

e World-Café 1: Mobilitadtsmanagement fiir Bildungseinrichtungen - der klimafreundliche
Schul- und Kindergartenweg - Gerlinde Ecker (Klimabiindnis Salzburg)

e World-Café 2: Aktiv bewegt. Umsetzungsbeispiele aus Gemeinden in Oberdsterreich -
Birgit Appelt (SPES Zukunftsakademie)

e World-Café 3: Barrierefreiheit in Althofen - Wolfgang Leitner (Stadtgemeinde Althofen)

e World-Café 4: Jugendmobilitat Klagenfurt, Villach, Worgl - Gernot Antes (Netzwerk
Gesunde Stadte)

e World-Café 5: MobiFit - Katharina Koch (FH Burgenland)

15:45 Uhr Kaffeepause mit Infomesse

Nutzen Sie die Moglichkeit, Ihre Projektideen auf ihre Umsetzbarkeit zu priifen oder zu
netzwerken!

16:30 Uhr Abschlussprasentationen der World-Cafés

17:00 Uhr Ende
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Es wird angestrebt, die Veranstaltung nach den Kriterien des Osterreichischen
Umweltzeichens fiir Green Meetings/Green Events auszurichten. Die Anreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln bzw. per Fahrrad oder zu Fuld ist uns daher ein grof3es Anliegen.

Information zur Anreise - 100 % entspannt. 100 % mobil.

Fur eine bequeme und umweltfreundliche Anreise nach Bischofshofen empfehlen wir die
Nutzung der Bahn. Die Fahrt bietet eine komfortable M&glichkeit, die wunderschone
Landschaft auf dem Weg nach Bischofshofen zu genielRen. Fiir die Planung Ihrer Anreise
empfehlen wir den Routenplaner anachb.vor.at

Am Bahnhof in Bischofshofen angekommen, benétigen Sie zu FuR lediglich 6 Gehminuten bis
zum Stadtsaal Bischofshofen, Alte Bundesstralie 5/Raiffeisenstraf’e 17. Der Weg vom Bahnhof
ist flir Sie gekennzeichnet: Weg auf Google Maps

Kontaktieren Sie re*creation/Renate Stelzl unter der Telefonnummer +43 662 890083, wenn
Sie mobilitatsbeeintrachtigt sind und Hilfe von der Haltestelle zum Veranstaltungsort
bendtigen.

Anreise mit dem Auto

Sollte Ihnen die Anreise mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln nicht méglich sein, mochten wir
Sie darauf hinweisen, dass es keine Tagesparkplatze beim Stadtsaal gibt. An folgenden Orten

konnen Sie lhr Auto abstellen und den restlichen Weg zu Ful? zuriicklegen:
Parkhaus KARO
Parkplatz Friedhof

Information zur Ubernachtung

Um lhnen die rechtzeitige Ankunft zur Regionalkonferenz zu ermdglichen, haben wir fiir Sie in
nachstehenden Hotels ein Zimmerkontingent von 26.-28. November 2024 auf
Selbstzahlerbasis optioniert. Bitte buchen Sie direkt im gewlinschten Hotel unter Angabe des
Kennworts ,Regionalkonferenz”:

Harry’s Home: reservierung@harrys-home.com | +43 501214-1074

EZ inkl. Friihstuick € 85,- (Kontingent verfligbar bis 29.10.2024)

zertifiziert mit dem Umweltzeichen

Hotel Alte Post: info@hotel-altepost.com | +43 664 5309111

DZ zur Einzelbenutzung inkl. Friihstiick € 93,- | DZ inkl. Friihstiick € 158,-

Gasthof Tirolerwirt: gasthof@tirolerwirt.eu | Reservierungen nur per e-mail moglich

EZ inkl. Friihstiick € 86,50 | DZ inkl. Friihstlick € 131,- (Kontingent verfligbar bis 20.11.2024)

Titelfoto: Stefan Mayerhofer

Programmanderungen vorbehalten. Stand 12.9.2024

Impressum: Bundesministerium fiir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitét, Innovation und Technologie
www.bmk.gv.at | Radetzkystrale 2, 1030 Wien
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